
VOUS ÊTES VICTIME DE VIOLENCES CONJUGALES

CONTACTS UTILES
MAYENNE
Des professionnels à votre disposition pour vous écouter et vous aider

Écoute et prise en charge au sein des commissariats
Correspondant départemental « aide aux victimes »
victime-laval@interieur.gouv.fr

Psychologues
Il n’y a actuellement pas de psychologue en commissariat

Intervenants sociaux
• Commissariat de LAVAL

7 place Mendès France 53 000 LAVAL
Téléphone : 02 53 74 24 24
Courriel : aline.dessandier@lamayenne.fr

Permanences d’associations
• Commissariat de LAVAL

7 place Mendès France 53 000 LAVAL
Permanence de l’association Victime et Prévention Pénale 53 (VPP 53)
(anciennement ADAVIP)
tous les mercredis et jeudis de 9 h à 12 h et de 14 h à 18 h
Téléphone : 02 43 56 40 57
Courriel : secretariat@vpp53.org

• Commissariat de LAVAL
7 place Mendès France 53 000 LAVAL
Permanence de l’association Femmes Solidaires 53 les 3  samedi de chaque moisᵉˢ  
de 09 h à 12 h
Téléphone : 06 73 22 84 00 – 06 23 73 96 58
Courriel : 53femmessolidaires@gmail.fr
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Information et accompagnement auprès des associations 
locales
• Victime et Prévention Pénale 53

117 Boulevard Montmorency – 53 000 LAVAL
Permanence de 09 h à 12 h et de 13 h ³⁰ à 18 h ³⁰
Téléphone : 02.43.56.40.57
Courriel : secretariat@vpp53.org

• Femmes Solidaires 53
169 Avenue Pierre de Coubertin 53 000 LAVAL
Permanence tous les lundis de 14 h à 17 h ³⁰
Permanence tous les premiers samedi de chaque mois en alternance au Leclerc 
Saint Berthevin et au Leclerc Laval.
Permanence téléphonique tous les jours avec possibilité de prise de rendez-vous
Téléphone : 06.73.22.84.00
Courriel : 53.femmessolidaires@gmail.com
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