
VOUS ÊTES VICTIME DE VIOLENCES CONJUGALES

CONTACTS UTILES
MANCHE
Des professionnels à votre disposition pour vous écouter et vous aider

Écoute et prise en charge au sein des commissariats
Correspondant départemental « aide aux victimes »
victime-ddsp50@interieur.gouv.fr

Psychologues
Il n’y a actuellement pas de psychologue en commissariat

Intervenants sociaux
• Commissariat de SAINT-LÔ

336 boulevard de la Dollée 50 010 SAINT-LÔ
Téléphone : 02 33 19 05 84
Courriel : j.deblaise@acjm.info ou acjm.coutances@wanadoo.fr

• Commissariat de COUTANCES
1 rue du Palais de Justice 50 200 COUTANCES
Téléphone : 02 33 19 05 84
Courriel : j.deblaise@acjm.info ou acjm.coutances@wanadoo.fr

• Commissariat de GRANVILLE
79 rue du Port 50 400 GRANVILLE
Téléphone : 02 33 19 05 84
Courriel : j.deblaise@acjm.info ou acjm.coutances@wanadoo.fr

• Commissariat de CHERBOURG
2 rue du Val de Saire 50 100 CHERBOURG
Téléphone : 02 33 19 05 80
Courriel : acjm.cherbourg@wanadoo.fr ou f.recrosio@acjm.info ou 
acjm.recrosio@orange.fr
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Permanences d’associations
• Commissariat de CHERBOURG

2 rue du Val de Saire 50 100 CHERBOURG
◦ Permanence les mardis et mercredis de 9 h à 12 h

Possibilité les autres jours sur rendez-vous
Téléphone : 02 33 87 01 87 – 06 86 33 20 00

◦ La fondation Le Refuge
Permanence chaque premier vendredi du mois
Téléphone : 06 31 59 69 50
Site internet : https://le-refuge.org

Information et accompagnement auprès des associations 
locales
• Centre d’information sur les droits des femmes et des familles (CIDFF) de la 

Manche
17 passage Digard 50 100 CHERBOURG
Téléphone : 02 33 94 77 05
Du lundi au vendredi de 9 h ³⁰ à 12 h et de 14 h à 17 h ³⁰
Courriel : cediffass@wanadoo.fr

• Association ACJM Centre Manche
18 rue de l’écluse Chette 50 200 COUTANCES
Du lundi au vendredi de 8 h ³⁰ à 12 h et de 13 h ³⁰ à 17 h ³⁰
Téléphone : 02 33 19 05 80
Courriel : acjm.coutances@wanadoo.fr

• Association ACJM Nord Cotentin
4 rue de Cambrésis 50 100 CHERBOURG EN COTENTIN
Du lundi au vendredi de 8 h ³⁰ à 12 h et de 13 h ³⁰ à 17 h ³⁰
Téléphone : 02 33 78 98 49
Courriel : acjm.cherbourg@wanadoo.fr

• Centre d’hébergement et de réinsertion sociale (CHRS) Le Cap d’Avranches
Accueil de jour pour les femmes victimes de violences
24 rue du Quesnoy 50 300 SAINT-MARTIN DES CHAMPS
Du lundi au vendredi de 9 h à 18 h
Téléphone : 02 33 60 94 26
Courriel : accueildejour@adseam.asso.fr

• Centre d’hébergement et de réinsertion sociale (CHRS) Villa Myriam
Accueil de jour pour les femmes victimes de violences
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15 rue des courtils 50 000 SAINT-LÔ
Accueil téléphonique 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7
Téléphone : 02 33 57 75 67

• Association Femmes Cherbourg Service La Belle Échappée
1 rue de l’île de France 50 100 CHERBOURG EN COTENTIN
Du lundi au vendredi de 9 h à 12 h et de 13 h ³⁰ à 17 h ³⁰
Téléphone : 02 33 88 55 77
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